Noi véi tré em nhu thé nao vé tham hoa
Sau mot tham hoa, tré em va thanh thiéu nién s& can gia dinh va ban b¢ than thiét dé tro chuyén, an ui,
dé hiéu va vuot qua nhitng ky trc va 4m anh vé tham hoa.

Trong tinh hudng nay, chung tdi ¢6 nhiing 151 khuyén sau day:

* Hay c0 gang binh tinh. Danh thoi gian dé tro chuyén vai tré em vé diéu da xay ra, va noi véi
chung rang chiing c6 thé thoai mai hoi va ndi voi moi nguoi ve diéu lam chung lo lang.

e Diéu quan trong 1a thong tin phai trung thuc va dé hiéu. Hay kiém tra dé biét chic rang bon
tré da hiéu, bang cach hoi xem chiing nghi gi va co y kién gi.

e Bao dam voi bon tré rang chung dugc an toan va danh nhiéu thoi gian véi chiing (tham gia cac
hoat dong ngoai troi, doc sach hodc hoat ddng tuong tu). Thé hién sy quan tdm va tinh yéu
thuong.

* NOoi vdi bon tré vé nhitng khia canh tich cuc ctia cong vi€c gidi clru va tat ca nhirng gi dang
duogc lam dé€ gitp cac nan nhan.

e Nhitng cudc néi chuyén ctia nguoi lon cod thé 1am tré em lo so mot cach khoéng can thiét, vi
vay hiy than trong voi nhiing gi tré em c6 thé nghe dugc. Han ché tré em tiép can véi cac
phuong tién truyén thong qua Internet, Ti-vi, dai va béo chi (dic biét 1a cac hinh anh trén Ti-vi
c6 thé 1am tré em cing thang hon).

Hay lién hé véi bac si gia dinh, y t4, trung tdm y té, van phong dich vu gia dinh hodc S Phy Trach Tai
Nan & Cép Ciru khi can thiét dé duogc tro gitp.



