Bagadus matkerehketskovi
deavdimii

Masa don oaccut doarjaga?
Jus don leat matkkostan ovdan ruoktot dikSui maid

almmolasvuohta maksd, de sahttd dus leat vuoigatvuohta oazzut

matkedoarjaga. Valdonjuolggadus lea ahte dutnje maksojuvvo

standardamaksomeari mielde juohke kilomehteris, beroskeahtta

gude fievrruin don leat matkkostan.

Matki ferte unnimusat leat gaskal 10 ja 300 kilomehtera
goappage guvlui, ja ferte mannat maksomearreavadaga ¢ada
gos lea almmolas sahttu. Jus don leat matkkostan guhkit go 300
kilomehtera, de oa¢cut don matkedoarjaga mii lea seamma go
gollu almmolas fievrruin.

N3 ozat don
Don sahtat ohcat eanas pasieantamatkkiid digitalalac¢cat go
logget neahttasiidui helsenorge.no.

Muhtun matkkiide fertet atnit baberskovi go ozat.

Dat guoska jus don leat pasieanta, ja

e |eat matkkostan kursii dahje ohppui.

e ozZot divssu eard EEO-riikkas.

¢ ledjet dikSomatkkis maid Oslo universitehtabuohcceviessu
lagida.

Dat seamma guoska jus leat valdeguoddi, fuollavahnen, dahje
oapmahas gii ozat.

Ohcama sahttd saddet sihkkaris diehtobalvalusa bokte neahtas
(https://svarut.ks.no/edialog/mottaker/918695079)
dahje boastta mielde:

Pasientreiser HF, Postboks 2533 Kjgrbekk, 3702 Skien.

Jus don saddet skovi poastta mielde, de fertet ies maksit porttu.
Dan ii mavsse Pasieantamatki.

Ohcama ii sdhte saddet e-poastan, personsuodjalusa
vuhtiivaldima geafzil.

Muhtun dahpahusain ferte skovi sadde sierra poasttaadressii.
Dat leat matkkit cadnon

e aigemeari rihkkumii

o Ciegus adressii

e organadonasuvdnii

e tuberkulosadarkkisteapmai

* mandide rasis bearasdiliin

Ohcama sahtat dalle saddet sihkkaris diehtobalvalusa bokte
neahtas (https://svarut.ks.no/edialog/mottaker/918695079)
dahje boastta mielde:

Pasientreiser HF, Postboks 2864 Kjgrbekk, 3702 Skien.

°
e @ ¢ PASIENTREISER
°

Oppalaccat

Bagadus ja diehtojuohkin: Skovis leat guokte siiddu. Dat bagadus
Cilge juohke Cuogga skovis. Jus héliidat eanet dieduid, sahtat don
ringet Pasieantamatkki telefovdnanummara 05515.Don gavnnat
maiddai dieduid helsenorges.no:s.

Dehalas deavdima birra: Muitte vuolldicallit ja deavdit
kontonummara 9. Cuoggés. Geavat 8. cuoggd, dahje bija sierra
arkka mielddusin, jus darbbasat addit eanet dieduid. Geavat
STUORRA BUSTAVAID go deavddét skovi.

Okta skovvi juohke dikSobaikai: Don fertet atnit ovtta
ohcanskovi juohke dikSobaikai gosa leat matkkostan. Jus dus
leat manga matkki seamma diksobdikai, sahtat don callit daid 6.
cuoggai.

Maksomearit: Stuorradiggi mearrida pasieantamatkkiid
maksomeriid. Don gavnnat gustovas maksomeriid ollislac¢at
helsenorge.no:s.

Aigemearri: Muitte sdddet ohcama ovdal go 6 manu

leat gollan dan rajes go ledjet divssus. Spiehkastat dan
njuolggadusas lea jus it nakcen saddet sisa ohcama ovdal, dahje
dearvvasvuodafitnodat attii dutnje boasttu dieduid aigemeari
birra. Jus lea nu, de fertet bidjat duodastusa dikSus mii duodasta
dan.

leZasoassi ja friddjakoarta: Dat gessojuvvo iezasoassi juohke
matkkis, jus dus ii leat friddjakoarta. Jus don leat matkkosStan
ovdan ruoktot, gessojuvvojit guokte iezasoasi. Friddjakoarta
registrerejuvvo automahtalaccat.

Don it darbbas maksit iezasoasi jus don

ledjet vuollel 16 jagi.

ledjet matkemiedusteadd;i.

iskkaduvvojit, dikSojuvvot ja darkkistuvvot oppalaccat varalas
buozanvuoda dihte.

iskkaduvvojit dahje dikSojuvvojit virgevahaga dahje
soahtevahaga dihte.

ledjet beaivedivssus bakkolas psyhkalas
dearvvasvuodadivssus.

ledjet ¢alihuvvon bakkolas psyhkalas dearvvasvuodadiksui.
ledjet oapmahas, ja matkkostit manaid ja nuoraid psykiatralas
poliklinihkkii.

ledjet donora (sihke ovda- ja manneliskkadeamit, lassin ie$
transplantasuvdnii).

sirdojuvvojit guovtti instituSuvnna gaskka seamma
dearvvasvuodafitnodagas.

matkkostit abortalavdegoddai dahje abortavaiddalavdegoddai
oassalastin varas gaibadusa meannudeapmai abortta birra.

it ozZzon divssu digemearrai, ja leat gillan digemearrerihkkosa.

Jus dat guoska dutnje, fertet bidjat duodastusa mielddusin.
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1. Diedut ohcci birra
Diedit gii ohca. Don galggat valljet dusse ovtta maid merket.

¢ Pasieanta: Merke jus leat matkkostan okto. Don it darbbas

bidjat boahtinduodastusa jus don miedat ahte Pasieantamatki
viezza boahtinduodastusa elektrovnnalacéat 9. cuogga vuolde.

Pasieanta, ja aiggut ohcat matkemiedusteaddji goluid
buhtaduvvot: Merke ddkko jus don gii leat pasieanta

leat leamas divssus, ja dus lei matkemiedusteaddji farus.

Don fertet bidjat duodastusa dikSus ahte dus fertii leat
miedusteadd;ji farus matkkis. Manat vuollel 18 jagi eai
darbbas miedusteaddjiduodastusa. Don it darbbas bidjat
boahtinduodastusa jus don miedat ahte Pasieantamatki viezza
boahtinduodastusa elektrovnnalaccat 9. ¢uogga vuolde.

Matkemiedusteaddji: Merke dakko jus don leat miedustan
pasieantta matkkis. Don fertet bidjat duodastusa

mielddusin dikSus ahte pasieanttas fertii leat miedusteadd;i
farus ieZas dearvvasvuoda geafzil, ja ahte pasieanta lei
divssus (boahtinduodastus). Jus don duodastat ahte doai
matkkosteidde almmolas sahtuin, sahtta sihke pasieanta ja
darbbaslas miedusteaddji oazZzut matkedoarjaga. Dabalaccat
addojuvvo matkedoarjja ovtta matkemiedusteaddjai.

Don sahtat ohcat doarjaga guovtti matkemiedusteaddjai jus
dus lea duodastus ahte dat lei darbbaslas du dearvvasvuoda
geazil. Dasa lassin sahtat don oazzut doarjaga guovtti
miedusteaddjdi go vahnemat cuvvot duodalas buohcci mana
buohccivissui ja fas manas. Jus ledje guokte miedusteadd;ji
matkkis, fertet don bidjat mielddusin dieduid dan nuppi
miedusteadd;ji birra 8. Cuoggai dahje sierra arkan.

Don sahtat maiddai bidjat mearkka dasa jus leat leamas
doarjjaolmmos soapmasii gii galggai matkkostit oassalastit go
gdibadus abortta birra meannuduvvo abortaldvdegottis dahje
abortavaiddalavdegottis. Don fertet dalle callit 8. cuoggai ahte
dat lei dakkar matki, ja bidjat duodastusa mielddusin ahte doai
leidde dakkar lavdegottis.

Vuollel 12 jahkasas mana ovddasteaddji: Merke jus don
gii ozat leat vuollel 12 jahkdsas mana ovddasteaddji. Don
it darbbas bidjat boahtinduodastusa jus don miedat ahte
Pasieantamatki viezza boahtinduodastusa 9. ¢uogga vuolde.

Gaskal 12-18 jahkasas mana ovddasteaddji: Merke dakko jus
don gii ozat leat gaskal 12 ja 18 jahkdsas mana ovddasteaddji.
Dalle ferte don bidjat duodastusa dikSus, dahje manna sahtta
miehtat ahte Pasieantamatki viezza boahtinduodastusa 9.
cuogga vuolde.

Valdeguoddi/valddalas/fuollavahnen: Merke dakko jus

don leat valdeguoddi dahje valddalas gii ozat, ja pasieanta
geasa leat don valddalas dahje valdeguoddi, lea matkkostan
diksui. Don sahtat maiddai merket dakko jus don gii ozat leat
fuollavdhnen, ja du fuollamanna lea leamas divssus. Don fertet
bidjat duodastusa mielddusin ahte don leat valdeguoddi,
dahje fuollavahnen. Jus fuollamanna lea gaskal 12 ja 18 jagi,
de fertet maiddai bidjat boahtinduodastusa mielddusin, dahje
manna ferte vuolldicallit 9. Cuoggas. Jus don dasa lassin ledjet
matkemiedusteaddji, de fertet deavdit dieduid iezat birra 3.
cuoggas.

¢ Lagas oapmahas: Merke dakko jus don ozat matkedoarjaga
alccet pasieantta lagas oapmahazzan. Jus don leat
leamas matkemiedusteadd;ji, de galggat dusse merket
«matkemiedusteaddji» 1. cuoggas matkerehketskovis.

Oapmahazzan dus ii leat dlgovuodus vuoigatvuohta
matkedoarjagii, jus don it maiddai leat leamas
matkemiedusteadd;ji.

Muhtun dahpéhusain lea lagas oapmahaccain vuoigatvuohta
matkedoarjagii. Lagas oapmahaccat leat: ndittosguoibmi,
ovttasassi, manna, mandidmanna, vahnen, addja, ahkku,
manni, vivva, vuoni, vuohppa ja oarbinaccat, ja olbmot geat
asset ovttas pasieanttain.

Dain dahpahusain sahttet lagas oapmahaccat oazzut

matkedoarjaga:

- Go matkkosta manaid ja nuoraid psykiatralas poliklinihkkii
(BUP) dahje bearassuodjalankantuvrii. DikSobaikki fagalas
jodiheaddji ferte leat gohc¢con lagas oapmahacca.

- Go matkkosta gealboguovddazii olbmuid varas
geain leat harvenas ja unnan dovddus diagnosat ja
doaibmavadjitvuodat.

- Go matkkosta kursii dahje oahpahussii maid
dearvvasvuodaasahus lagida. Lagas oapmahaccat
fertejit leat gohéCojuvvon dahje ¢ujuhuvvon, kursa
dahje oahpahusas ferte leat dikSumii guoski sisdoallu ja
kursaoassalastin ferte leat darbbaslas pasieanta boahttevas
cuovvoleapmai.

Duodastus ferte ¢uovvut ohcama.

Manat vuollel 18 jagi sahttet maiddai oazZzut matkedoarjaga

dakkar oktavuodain:

- Go matkkosta dearvvasvuodabargiid lusa oazzun dihte
dieduid ja ¢uovvoleami, go pasieanta leat mana oarbinaccat
dahje vdhnen. Dearvvasvuodabargi ferte duodastit ahte
matki guoska Cuovvoleapmai dearvvasvuodabargilaga §§ 10
ajal0bolis.

- Vuoigatvuohta ii gusto go manat matkkostit dusse
guossastallat, dahje leat ovttas vanhemiin dahje
oarbinaccain.

- Go matkkosta galledit vdhnema, geas lea heaggaaiti
buozanvuohta, gii ii nagot matkkostit ruoktot dikSobaikkis.
Doavttir gii diksu ferte duodastit ahte buozanvuohta lea
heaggaaiti ja ahte diksu bistd unnimusat guokte vahku.

Duodastus ferte ¢uovvut ohcama.

2. Diedut pasieantta birra

Jus leat pasieanta, miedusteadd;ji valdeguoddi dahje
fuollavdhnen, gii ozat, de deavddat ¢uogga pasieantta
persondieduiguin. Jus leat lagas oapmahas gii ozat, galggat
deavdit dan cuogga.



3. Diedut matkemiedusteaddji/
oapmahacéat/vahnema birra

Deavdde ¢uogga jus leat pasieanta gii ozat, ja aiggut

ohcat matkedoarjaga matkemiedusteaddjai, dahje leat

matkemiedusteaddji, lagas oapmahas dahje vahnen gii ozat.

Matkemiedusteadd;ji sahttd oazzut matkedoarjaga go pasieanta
dikSu duodasta ahte pasieanta fertii miedustuvvot matkkis iezas
dearvvasvuoda geazil. Pasieanttat vuollel 18 jagi eai darbbas
duodastit ahte darbbasuvvui miedusteaddji matkkis.

Jus don duodastat ahte doai matkkosteidde almmolas sahtuin,
sahtta sihke pasieanta ja darbbaslas miedusteaddji oazzut
matkedoarjaga.

Jus don geavahit biilla, de buhtaduvvo matki standarda
maksomeriid mielde juohke kilomehteris, beroskeahttd man
gallis ¢uvvo.

Jus doai pasieanta ja matkemiedusteaddji duodasteahppi ahte
doai geavaheidde almmolas sahtu, ja ahte matki lei vuollel

300 kilomehtera, maksojuvvo dutnuide guokte standarda
maksomeari matkki ovddas. Jus doai matkkosteidde badjel 300
kilomehtera maksojuvvo matkedoarjja dego matki livécii leamas
halbbimus almmolas fievrruin.

Hvis dere som pasient og reiseledsager dokumenterer at dere
brukte offentlig transport, og reisen var under 300 kilometer,
far dere to standardsatser for reisen. Hvis dere reiste over
300 kilometer, gis det reisestgtte som om reisen var med
billigste offentlige transportmiddel.

N4 merket don:

e Jus dus gii leat matkemiedusteaddji/oapmahas/vahnen lei
seammaldgan matki go pasieanttas, merke dan.

e Jus olles matki lei pasieantta haga, de fertet don merket ahte
don matkkostit pasieantta haga.

e Jus oasit matkkis ledje pasieantta haga, fertet don merket
- alggii go du matki eara sajis go pasieantta matki
- loahpahuvvui go du matki eara sajis go pasieantta matki
- matkkostit go don ovdan ruoktot dikSobaikai dan botta go

pasieantta lei divssus.

Matkemiedusteadd;ji liige matkeguhkkodat pasieantta haga
goappage guvlui (oktan fearjagaskkain), devdojuvvo 6. cuoggai.
Das sahtat don maiddai ohcat bumma, vuojanguoddima dahje
fearjabileahta buhtaduvvot, matkemiedusteaddji matkki ovddas
pasieantta haga.

Matkemiedusteadd;ji sahttd maiddai ohcat doarjaga bibmui,
idjadeapmai ja masson bargodietnasii. Dan dagat 7. cuoggas.

Sisacalihuvvon mana vahnen

Jus don gii leat vahnen ozat doarjaga matkai ovddos dahje manas
dearvvasvuodainstitusuvnnas gos manna lei sisacalihuvvon, de
diedihat mii lei sivvan matkai 8. Cuoggas dahje sierra arkkas.
Muitte bidjat mielddusin duodastusa dikSus mii Cilge ddhpahusa.

Cuovvovas dahpédhusain lea vahnemiin vuoigatvuohta oazzut
matkedoarjaga:

e Ovddos manas institusuvnnas dan oktavuodas go manna lei
sisacalihuvvon. Muitte ahte duodastus galga leat mielddusin.

e Go vahnemat miedustit duodalas dahje heaggaaiti buohcci
mana gii lea sisacalihuvvon institusuvdnii, ovdamearkka dihte
matkkit ruoktot go lea permisuvdna. Muitte bidjat duodastusa
ahte manna lei duodalac¢cat buohcci.

o Jus diksobaiki gohccui vahnemiid leat mana luhtte
medisiinnalas akkaid dihte, oazZzun dihte dieduid mana
buozanvuoda birra, dahje oazzut oahpu mana davdda ektui
viidaset divssu dahje fuolaheami dihte. Muitte ahte duodastus
galgd leat mielddusin.

e QOvdan ruoktot dikSobaikkis ovtta vahnemii, oktii vahkus,
mannel go mannai lei sisacalihuvvon 14 beaivvi. Muitte bidjat
duodastusa pasieantta boahtimis ja sisacaliheamis.

Jus don galggat ohcat doarjaga matkai guovtti vahnemii, fertejit
diedut dan ovtta vdhnema birra biddjojuvvot 3. ¢uoggdi, ja
dieduid nuppi vahnema birra sahtta deavdit 8. cuoggai dahje
sierra arkii.

4. Diedut dikSobaikki birra
Deavdde diksobaikki nana, adreassa, boahtindiggi ja goas diksu
loahpahuvvui.

Boahtinduodastus

Duodastus ahte don ledjet divssus viZzZojuvvo sierra registariin jus
pasieanta miehta dasa 9. cuogga vuolde. Dalle it darbbas bidjat
boahtinduodastusa mielddusin.

Boahtinduodastusa ferte almmatge cuovvut go

e ovddasteaddjit ohcet gaskal 12 ja 18 jahkdsas manaid bealis
o matkemiedusteaddji ohca

¢ lagas oapmahas ohcd

e matki lei kursii dahje oahpahussii

e Olbmot geain lea Ciegus adreassa ohcet

e matki lei aigemeari rihkkuma oktavuodas

e matki lei organadonasuvnna oktavuodas

e matki lei tuberkulosadarkkisteami oktavuodas

Lei dikSobaikki friddja valljen

Jus don leat geavahan vuoigatvuoda valljet dikSobaikki, fertet
merket dan. Dalle ferte maksit alit ieZasoasi goappage guvlui
maid matkkostat.

Jus don fertejit matkkostit eret ieZat dearvvasvuodaregiovnnas
(Davvi dearvvasvuohta, Gaska-Norgga dearvvasvuohta, Oarje
dearvvasvuohta dahje Lulli-nuorta dearvvasvuohta), de ferte
dikSu almmolas buohcciviesus du dearvvasvuodaregiovnnas
duodastit dan . Dalle mavssat dusse dabalas iezasoasi.

Lagamus baiki

Valdonjuolggadus lea ahte don oac¢¢ut matkedoarjaga

lagamus baikai gos diksu sahtta addojuvvot. Matkkiid dafus
vuoddodearvvasvuodabalvalussii (ovdamearkka dihte
fastadoaktara lusa, rehkenastojuvvojit buot matkkit suohkana
siskkobealde gos don orut lagamus baikin. Matkkiid dafus
spesialistadearvvasvuodabalvalussii (ovdamearkka dihte
buohccivissui dahje spesialistta lusa) rehkenastojuvvojit buot
matkkit dearvvasvuodaregiovnna siskkobealde lagamus baikin.

Jus dus lea duodastus dikSus ahte don fertejit matkkostit
olggobeallai suohkana dahje regiovnna gos orut oazzut
darbbaslas divssu, danne go ii gavdno diksu dutnje suohkanis



dahje dearvvasvuodaregiovnnas, sahtat don oazzut
matkedoarjaga.

Don sahtat maiddai oazzut doarjaga matkai olggobeallai
suohkana dahje regiovnna, jus dikSobaiki gosa matkkostit lei
geografalaccat lagamusas du adreassa albmotregistaris. Dat
guoska ovdamearkka dihte jus don orut gielddaraji lahka. Dalle
fertet callit dan 8. Cuoggai.

Oanehet matkkit go 10 kilomehtera/maksomearreavadaga
siskkobealde

Don sahtat oazzut doarjaga oanehet matkkiide go 10
kilomehtera dahje matkkiide maid livccii sahttan ¢adahit ovtta
maksomearreavadaga siskkobealde almmolas sahtuin, jus dus lea
duodastus diksus ahte lei darbu atnit biilla dahje drosse. Du diksu
ferte dalle duodastit ahte dat lei du dearvvasvuoda dihte, dahje
ahte matki lei fahkkatlas veahkki.

Don sahtat maiddai oazzut doarjaga matkkiide ovtta
maksomearreavadaga siskkobealde, jus don it livéce joksan
divssu go geavahat almmolas sahtu. Dalle fertet don Cilget dan 8.
¢uoggas dahje sierra arkkas.

5. Matkkostan eara sajis dahje eara sadjai go

doppe gos adreassa lea albmotregistaris
Jus don leat matkkostan eara sajis dahje eara sadjai gos du
adreassa lea albmotregistaris, de fertet diedihit adreassa das.
Diedit siva, ja mannet go dikSui ja/dahje vulget go divssus.
Valdonjuolggadus lea ahte don oac¢cut matkedoarjaga dego
livécet vuolgan doppe gos adreassa lea dlbmotregistaris, ja
manas fas dlbmotregistara adressii. Jus du matki garttai halbbit
go dat, geavahat don gaskka maid matkkostit rehkenastit
matkedoarjaga.

Jus don fertejit vuolgit eard baikkis go doppe gos adreassa

lea dlbmotregistaris barggu, oahpu, militearabalvalusa dahje
orruma geazil institusuvnnas, sahtat don oazzut matkegoluid
buhtaduvvot baikkis gos leat beroskeahtta leigo matki halbbit du
albmotregistara adreassas.

Vuordemeahttun darbu dearvvasvuodaveahkkai

Jus Cuozzilii vuorddekeahtes darbu dearvvasvuodaveahkkai go
ledjet eara baikkis go doppe gos adreassa lea dlbmotregistaris,
sahtat don oaZzut doarjaga matkai jus don matkkostit lagamus
dikSobaikai. Don fertet bidjat duodastusa mielddusin iezat dikSus
mii duodasta ahte matkki guoskkai vuorddekeahtes darbui

dearvvasvuodaveahkkai.

Virgevahat

Jus don vahaguvvet barggus, matkkostit dikSui ja de matkkostit
ruoktot orrunbaikai, de buhtaduvvojit matkegolut ruoktot. Don
fertet bidjat duodastusa mielddusin iezat dikSus mii ¢ajeha ahte
don ledjet divssus virgevahaga dihte.

6. Diedut matkki birra

Dan saji galggat deavdit jus don aiggut ohcat buhtadusa bummii,
vuojanguoddimii, dahje biilaferjii, dahje mangga matkai seamma
dikSobaikai, dahje leat molson fievrru matkkis.

Matki dikSobaikai

Jus dus lea matki dikSobaikai, ja leat molson fievrru matkkis
dahje diggut ohcat doarjaga bummii, vuojanguoddimii dahje
biilaferjii, geavahat don ovtta laskkocuoldda juohke fivrui. Jus
don ovdamearkka dihte leat vuodjan biillain leaktofanaskajii ja
vuodjan viidaseappot, de geavahat don vuosttas laskkocuoldda
gaskii biillain, ja nuppi laskkoCuoldda gaskii leaktofatnasiin.

Jus dus leat manga matkki seamma dikSobaikai

Jus dus leat ollu ovttalagan matkkit sesamma dikSobaikai,
geavahat don ovtta laskkocuoldda tabeallas juohke matkai. Jus
don leat lonuhan fievrru dan gaskkas matkkis sahtat don geavahit
manga laskkocuoldda. Go lea darbu eanet sadjdi, de sahtat atnit
8. Cuogga dahje bidjat sierra arkka mielddusin.

Bumma, biilaguoddin, ja biilafearja

Biila-, biilaguoddin- dahje biilafearjagolut buhtaduvvojit dusse jus
matki lei fahkkatlas veahkkai, dahje jus lei darbu vuodjit biillain
du dearvvasvuoda dihte. Don oac¢ut maid buhtaduvvot bumma,
biilaguoddima dahje biilafearjja jus don fertejit vuodjit danin go ii
lean vejolas atnit almmolas sahtu.

Jus don fertejit atnit biilla ieZat dearvvasvuoda dihte dahje
fahkkatlas veahki dihte, ferte dikSu duodastit dan, ja duodastus
ferte cuovvut ohcama.

Jus lei vejolas atnit almmolas sahtu dan gaskii, ferte don Cilget
dan 8. ¢uoggas dahje sierra arkka bidjat mielddusin.

Duodastus

Jus don fertejit vuodjit biillain ieZzat dearvvasvuoda geazil, de
fertet bidjat duodastusa dikSus mielddusin. Duodastus ferte
¢uovvut juohke ohcama. Guoskkai go matki fahkkatlas veahkkai,
de fertet maiddai bidjat duodastusa mielddusin.

Jus dus lei miedusteaddjidarbu matkkis iezat dearvvasvuoda
geatzil, fertet don bidjat duodastusa diksus mielddusin.

Jus dus ledje golut biilaguoddimii dahje fanasbilehttii,

fertejit bileahtat/guittet biddjojuvvot mielddusin. Jus dus lea
duodastuvvon miedusteaddjidarbu matkkis, ja doai leahppi
geavahan almmolas fievrru, fertejit bileahtat/guittet biddjojuvvot
mielddusin. Jus Pasieantamatki juo lea maksan/organiseren osiid
du matkkis, ¢ale «Organiserejuvvon matki» fievrofeltii. Bumma ja
biilafearjagoluid it darbbas duodastit.



N4 deavddat don tabealla:

e Dahton: Jus don ozat matkki dikSobaikai, ja leat molson fievrru
matkkis dahje aiggut ohcat doarjaga bummii, vuojanguoddimii
dahje biilaferjii, fertet don deavdit matkedahtona.

Diibmu: Jus leat manga matkki seamma dikSobaikai
buhtaduvvot, geavahat don dahtonfealtta diedihit dahtoniid, ja
diibmofealtta diedihit divssuid aiggi.

¢ Fievru: Diedit gude fievrru leat atnan gaskkas. Jus leat atnan
manga fievrru matkkis, galggat don atnit ovtta laskkocuoldda
juohke fivrui. Jus Pasieantamatki juo lea maksan/organiseren
osiid du matkkis, ¢ale «Organiserejuvvon matki» fievrofeltii.
Jus leat matkkostan ambulansabiillain,- fatnasiin - girdiin, ¢ale
«Ambuldnsa» fievrofeltii.

Gos vulget (adreassa): Cale adreassa gos vulget. Jus leat
matkkostan eara baikkis dahje baikai go adressii mii dus lea
albmotregistaris, deavddat don maiddai 5. cuogga.

Gosa matkkostit (adreassa): Céle adreassa gosa matkkostit.

Ovdan/ruoktot: Merke jus matki lei ovdan/ruoktot. Jus matki
lei ovtta guvlui, de it galgga merket dakko.

Kilomehterat okt.: Cale gaskka kilomehteriid oktiibuot, oktan
fearjagaskkaiguin. Jus matki Sattai guhkit go jodaneamos
matkeluodda (ovdamearkka dihte garvima dihte dahje

eara sivaid dihte), de ferte don dkkastallat dan 8. cuoggas.
Mearkkas ahte jus matki maid don diedihat sisttisdoalla
adreassa mas ii leat luoddanamma, de sahtta gaskamerostallan
Saddat eahpedarkil. Dalle lea earenoamas dehalas ahte don
diedihat gaskka. Jus it diede man guhkas leat matkkostan,
sahtat ovdamearkka dihte bidjat vuolgin- ja loahpahanbaikki
kartabalvalusaide neahtas. Jus matki lei ovdan-ruoktot, ¢alat
don kilomehteriid oktiibuot goappasat guvlui.

e Bumma: Cale bummagoluid supmi mii dus lei matkkis. Jus don
matkkostit ovdan-ruoktot, ¢alat don bummagoluid obbalas
supmi goappasat guvlui.

¢ Bileahtta (bileahtat): Jus don leat matkkostan biilla haga
fearjjas, mielcuovvufearjjas dahje riddoruvttus, sahtta dus leat
riekti oazzut bileahttagolu buhtaduvvot dan sadjai go gaskka
standarda maksomeari. Muitte bidjat bileahta dahje guitte
mielddusin mii ¢ajeha supmi. Jus leat matkkostan darbbaslas
matkemiedustedd;jiin, ja dudnos leat leamas golut almmolas
sahttui, sdhtta dutnuide maksojuvvot guokte standarda
maksomeari juohke kilomehteris bidjabeahtti mielddusin. Jus
leat matkki lei biillain fearjjas, sahtat don oazzut fearjabileahta
buhtaduvvot jus lei darbbaslas atnit biilla matkkis. Don it
darbbas bidjat biilafearjja bileahta dahje guitte mielddusin.

« Biilaguoddin: Cale bummagoluid supmi mii dus lei matkkis.
Don fertet bidjat guitte iezat goluin mielddusin. Muitte ahte
boahtinbileahtta ¢ajeha dusse varrejuvvon supmi, iige leat
doarvai duodastus dasa maid don leat maksan.

e Miedusteaddji: Merke jus miedusteaddji matkkostii okto
gaskkas. Jus pasieanta ja miedusteaddji leaba matkkostan
ovttas, de it galgga merket.

e Eara golut: Earenoamas dahpdahusain sahtta ohcat goluid
biilabassan ja matkedavviriid ja biergasiid fievrredeami goluid
buhtaduvvot. Jus don aiggut ohcat dan, fertet don bidjat

mielddusin duodastusa dikSus mielddusin ahte lei darbbaslas
valdit mielde matkedavviriid, guittiid goluin ja Cilgehusa 8.
Cuoggas dahje sierra arkkas.

¢ Diedit siva: Jus on ozat bumma, biilaguoddima dahje
biilafearjja buhtaduvvot, sazu bidjat ahte dus lei darbu vuodjit
biillain ieZat dearvvasvuoda geaZil, dahje ahte ii lean vejolas
valdit almmolas sahtu gaskkas.

Jus don fertejit vuodjit biillain iezat dearvvasvuoda geatil,
fertet don bidjat duodastusa dikSus mielddusin. Jus don fertejit
vuodjit biillain danne go ii lean vejolas atnit almmolas fievrru
dan gaskkas, de fertet don Cilget dan 8. Cuoggas.

7. Biebmo-, idjadangolut ja masson bargodienas

Dan ¢uogga deavddat jus galggat ohcat biebmo-, idjadandoarjaga
dahje masson bargodietnasa. Dat lea okta fealta pasientii, ja okta
fealta matkemiedusteaddjai/oapmahaZzii/ovddasvastideaddjai.
Jus darbu miedusteaddjai matkkis lea duodastuvvon, lea
matkemiedusteaddjis ssamma vuoigatvuohta biebmo-, ja
idjadandoarjagii go pasieanttas.

e Biebmu: Jus matkeaigi maid ddrbbasit lei badjel 12 diimmu,
lea dus vuoigatvuohta biebmodoarjagii. Don sahtat oazzut
doarjaga bibmui dihto maksomeriid mielde, ja don it darbbas
bidjat guittiid dahje duodastusaid goluin mielddusin. Deavdde
galle jandora ovddas don ozat biebmodoarjaga, dasa lassin
fealttaid goas matki ja diksu alggii ja nogai 4. ja 7. Cuoggas. Jus
matkki bisttii guhkit go jandora, addet 6 diimmu dahje eanet
nuppi jandora sisa vuoigatvuoda olles jandora doarjagii.

¢ idjadeapmi: Doarjja idjadeapmai addojuvvo maksomeriid
mielde go idjadeapmi lei darbbaslas matkkis. Jus don idjadit
ieZat dearvvasvuoda geazil, fertet don bidjat duodastusa
darbui dikSus mielddusin. Jus don idjadit danne go lei guhkes
matkkostangeaidnu dahje eard johtolat sivaid dihte, fertet don
akkastallat dan 8. cuoggas. Deavdde galle jandora ovddas don
ozat biebmodoarjaga, dasa lassin fealttaid goas matki ja diksu
alggii ja nogai 4. ja 7. Cuoggas.

Pasieantan sahtat don vallje idjadit dikSobaikkis dan sadjai go
matkkostit ruoktot divssuid gaskkas. Dalle oac¢ut don biebmo-
ja idjadandoarjaga dan radjai go livccii maksan matkkostit
ovdan ruoktot divssuid gaskkas. Jus lea nu, fertet don cilget
orruma ja goluid 8. cuoggas dahje sierra arkkas. Diedit maiddai
matkkiid dahtoniid.

Muitte bidjat guittiid idjadangoluin mielddusin. Privahta
idjadeapmi ii buhtaduvvo. Biebmo- idjadangolut go don
leat sisacalihuvvon, eaige buhtaduvvo. Dat guoskd maiddai
matkemiedusteaddjai.

¢ Pasieantta masson bargodienas: Jus don leat leamas divssus
virgevahaga dihte, sahtat don oazzut doarjaga masson
bargodietnasa ovddas jus leat matkkostan guhkit go guokte
diimmu. Deavdde galle diimmu ovddas ozat doarjaga. Don
fertet bidjat mielddusin duodastusa dikSus dasa ahte don
leat leamas divssus virgevahaga dihte. Don fertet maiddai
bidjat mielddusin duodastusa mii ¢ajeha galle diimmu dus leat
gessojuvvon balka, ja supmi mii lea gessojuvvon. Muitte ahte
masson dietnasa duodastus bargoaddis dahje rehketdoallis
ferte biddjojuvvot mielddusin.



¢ Matkemiedusteaddji masson bargodienas: Jus don leat
cuvvon pasieantta diksui, sahtat don oazzut doarjaga masson
bargodietnasa ovddas. Deavdde galle diimmu ovddas ozat
doarjaga. Don fertet bidjat duodastusa mielddusin mii ¢ajeha
galle diimmu matkemiedusteaddjis lea gessojuvvon balka,
ja supmi mii lea gessojuvvon. Muitte ahte masson dietnasa
duodastus bargoaddis dahje rehketdoallis ferte biddjojuvvot
mielddusin. Jus don diggut ohcat goluide laigohuvvon veahkkai
ferte dat duodastuvvot.

¢ Goas matkkostit ja goas ledje ruovttoluotta? Muitte
deavdit dahtona ja diimmu go don matkkostit ja ledjet
ruovttoluotta fas. Dan fertet deavdit sihke pasieantta ja vejolas
matkemiedusteaddji, oapmahaccat ja ovddasvastideaddji
ovddas.

8. Akkastallan dahje eara diedut

Geavat dan fealtta dkkastallat, dahje addit eara lassidieduid.
Jus don darbbasat eanet saji, sahtat don bidjat sierra arkka
mielddusin

Eanet diedut?

zev s

9. Miehtan, vuollai¢ala ja kontonummar

Ohcamat meannuduvvojit ollislac¢at dahje muhtun muddui
automahtalaccat. Dat lea sorjavas das maid don ozat. Jus don
haliidat caggat ahte ohcan meannuduvvo automahtalacécat, fertet
don céllit dan friddjateakstafeltii 8. Cuoggas dahje sierra arkii. Go
don varasat ahte du diedut meannuduvvojit automahtalacéat, de
fertet bidjat buot duodastusaid mielddusin mat darbbasuvvojit
meannudit assi, ovdamearkka dihte boahtinduodastusa ja
vejolas friddjakoartaduodastusa. Muitte ahte sahtta maiddai
adjanit guhkit meannudit ohcama dan geazil go du ohcan ferte
meannuduvvot manualalac¢at almma dihtorvuogadagaid vehkiin.

Lea dusse pasieanta gii sahttd miehtat ahte Pasieantamatki
sahtta viezzat pasieantta boahtinduodastusa. Dat vizZojuvvojit
Norsk pasientregisteris (NPR) (Norgga pasieantaregistaris) ja
kontroll og utbetaling av helserefusjon (KUHR) (darkkisteami ja
dearvvasvuodarefusuvnna maksima) diehtovuodus.

Jus smiehtat movt Pasieantamatki meannuda du persondieduid,
sahtat don lohkat eambbo dan birra helsenorge.no:s:

https://helsenorge.no/personvern/pasientreiser-samtykke

Don sahtat maiddai valdit oktavuoda
telefovdnanummarii 05515.

Muitte ¢allit dahtona ja kontonummara masa haliidat rudaid
maksojuvvot. Loahpaladcat fertet don vuollaicallit ohcama.

Jus pasieanta ii leat vuollaicallan ohcama, ferte boahtinduodastus
biddjojuvvot mielddusin.

Haliidat go eanet dieduid? Jus diggut ollislas dieduid pasieantamatkkiid njuolggadusaid birra, sahtat don mannat lovdata.no:i lohkat
pasieantalahkaasahusa. Don sahtat maiddai oazzut oktavuoda Pasieantamatkkiin telefovdnanummaris 05515, dahje lohkat eambbo

helsenorge.no:s.



