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Skjema for a sperre helsepersonells tilgang til din
kjernejournal

Dette skjemaet bruker du hvis du:

« @nsker a sperre helsepersonells mulighet til a fa tilgang til din kjernejournal
« tidligere har sperret helsepersonells tilgang til din kjernejournal og na gnsker a
oppheve denne

Du kan ogsa sette disse innstillingene selv pa Helsenorge.

Sperre helsepersonell sin tilgang til din kjernejournal

Nar du er til behandling, kan legen eller annet helsepersonell sla opp i din
kjernejournal, eller fa utlevert informasjon fra kjernejournal til sitt kliniske fagsystem.
Du kan sperre hele eller deler av din kjernejournal, slik at helsepersonell ma be om
ditt samtykke for a lese innholdet.

Det stilles strenge krav til helsepersonell for bruk av din kjernejournal. Hvis du erien
akuttsituasjon og trenger gyeblikkelig hjelp, kan helsepersonell likevel fa tilgang til
denne informasjonen.

| «Logg over bruk» kan du se hvem som har logget seg inn og apnet din
kjernejournal, samt hvilket helsepersonell som har fatt utlevert informasjon fra
kjernejournal til sitt kliniske fagsystem. Du kan velge a fa e-post dersom noen apner
informasjon du har sperret. Dette gjgr du under «Innstillinger» pa Helsenorge.

Veiledning for utfylling av skjema

Du ma krysse av i rutene pa punkt 1 og 2, og fylle ut alle relevante felter i skjemaet
pa neste side og legge ved kopi av gyldig legitimasjon. Vi kan ikke behandle
henvendelsen din hvis skjemaet er mangelfullt, eller hvis det inneholder feil
opplysninger. For a sikre at endringen i kjernejournal blir gjort for rette
vedkommende, vil vi kontrollere opplysningene.

Nar du signerer skjemaet samtykker du til at saksbehandler gjgr oppslag i din
kjernejournal for & behandle din sak.

Har du spegrsmal?

Se mer informasjon om kjernejournal pa www.helsenorge.no. Har du spgrsmal om
utfylling av skjemaet, kan du ringe Veiledning Helsenorge pa telefon 23 32 70 00.

Skjema til utfylling finner du pa neste side. Vi sender svaret til din folkeregistrerte
adresse.
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Skjema til utfylling
1) Kryss av i én av boksene under for a angi hva skjemaet gjelder:
Sperre helsepersonells tilgang til min kjernejournal
Oppheve helsepersonells sperrede tilgang til kjernejournal
2) | tillegg ma du velge hvilken informasjon du gnsker sperret eller
opphevet:
Kritisk informasjon
Resepter/Legemidler
Vaksiner
Pasientens egne registreringer og kontaktpersoner
Besgkshistorikk i helsetjenesten
Journaldokumenter
Covid-19-svar
Prevesvar (under utprgving, kun synlig for utvalgt helsepersonell)
Innstillinger
Planer (under utprgving, kun synlig for utvalgt helsepersonell)
Opplysninger om deg
Navn Fodselsnummer (11 siffer)
Nadvendig dokumentasjon
Kryss av her for at du har lagt ved kopi av din legitimasjon
Godkjent legitimasjon kan veere pass, fgrerkort eller nasjonalt ID-kort. Vi
godtar ikke utlgpt legitimasjon.
Underskrift
Sted og dato Underskrift
Skjemaet sender du til: HELFO, Postboks 2415, 3104 Tensberg.
Skjema for a sperre helsepersonells tilgang til din kjernejournal Side 2 av 2

Sist oppdatert: 23.08.23






Tilgjengelighetsrapport





		Filnavn: 

		kj-skjema-sperre-helsepersonell-tilgang-din-kj.pdf









		Rapport opprettet av: 

		



		Organisasjon: 

		







[Skriv inn person- og organisasjoninformasjon i dialogboksen Innstillinger og identitet.]



Sammendrag



Kontrollen finner ingen problemer i dette dokumentet.





		Må kontrolleres manuelt: 0



		Manuell kontroll fullført: 2



		Manuell kontroll mislyktes: 0



		Utelatt: 2



		Bestått: 28



		Mislykket: 0







Detaljert rapport





		Dokument





		Regelnavn		Status		Beskrivelse



		Flagg for tilgjengelighetstillatelse		Bestått		Flagg for tilgjengelighetstillatelse må angis



		PDF-fil med bare bilder		Bestått		Dokumentet er ikke en PDF-fil med bare bilde



		Kodet PDF		Bestått		Dokumentet er kodet PDF



		Logisk leserekkefølge		Manuell kontroll fullført		Dokumentstruktur gir en logisk leserekkefølge



		Primærspråk		Bestått		Tekstspråk er angitt



		Tittel		Bestått		Dokumenttittel vises i tittelfeltet



		Bokmerker		Bestått		Bokmerker finnes i store dokumenter 



		Fargekontrast		Manuell kontroll fullført		Dokumentet har passende fargekontrast



		Sideinnhold





		Regelnavn		Status		Beskrivelse



		Kodet innhold		Bestått		Alt sideinnhold er kodet



		Kodede merknader		Utelatt		Alle merknader er kodet



		Tabulatorrekkefølge		Bestått		Tabulatorrekkefølgen er konsekvent med strukturrekkefølgen



		Tegnkoding		Bestått		Pålitelig tegnkoding er tilgjengelig



		Kodet multimedia		Bestått		Alle multimedieobjekter er kodet



		Skjermflimring		Bestått		Siden vil ikke forårsake skjermflimmer



		Skript		Bestått		Ingen utilgjengelige skript.



		Tidsavbrutte svar		Bestått		Side krever ikke tidsinnstilte svar



		Navigasjonskoblinger		Bestått		Navigasjonskoblinger er ikke gjentagende



		Skjemaer





		Regelnavn		Status		Beskrivelse



		Kodede skjemafelt		Bestått		Alle skjemafelt er kodet



		Feltbeskrivelser		Bestått		Alle skjemafelt har beskrivelse



		Alternativ tekst





		Regelnavn		Status		Beskrivelse



		Alternativ tekst for figurer		Bestått		Figurene krever alternativ tekst



		Nestet alternativ tekst		Bestått		Alternativ tekst som aldri vil bli lest



		Tilknyttet innhold		Bestått		Alternativ tekst må tilknyttes innhold



		Skjuler merknad		Bestått		Alternativ tekst skal ikke skjule merknad



		Alternativ tekst for andre elementer		Bestått		Andre elementer som krever alternativ tekst 



		Tabeller





		Regelnavn		Status		Beskrivelse



		Rader		Bestått		TR må være en underordnet Table, THead, TBody eller TFoot



		TH og TD		Bestått		TH og TD må være underordnet TR



		Overskrifter		Bestått		Tabeller må ha overskrifter



		Regelmessighet		Bestått		Tabellene må inneholde samme antall kolonner i hver rad eller rader i hver kolonne.



		Sammendrag		Utelatt		Tabellene må ha et sammendrag



		Lister





		Regelnavn		Status		Beskrivelse



		Listeelementer		Bestått		LI må være underordnet L



		Lbl og LBody		Bestått		Lbl og LBody må være underordnet LI



		Overskrifter





		Regelnavn		Status		Beskrivelse



		Riktig nesting		Bestått		Riktig nesting
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