Bagadus matkerehketskovi
deavdimii

Mii gokcojuvvo?

Jus leat matkkostan ruoktot ovdan diksSui mii gok¢éojuvvo
almmolas falaldaga bokte de dus sahtta leat riekti
matkebuhtadussii. Valdonjuolggadus lea ahte pasieantamatki
buhtaduvvo dihto meriin kilomehteris, vaikko makkar fievrru
leaccat geavahan. Matki ferte leat gaskkal 10 ja 300 kilomehter
juohke guvlui ja ferte matkkostit eanet go okta takstaavadaga
almmolas sahtuin. Jus leat matkkostan eanet go 300 km de
gokcéojuvvo halbbimus almmolas sahttu meriin.

N3 ozat
Sahtat eanas pasieanttamatkkiid ohcat digitalalaccat go calihat
sisa helsenorge.no’i.

Muhton ohcamiid ferte saddet matkerehketskovi bokte
baberhamis. Dat gusto jus leat pasieanta, ja

o |eat matkkostan kursii dahje oahpahussii.

e o770t divisu eard E@S-riikkas.

e ledjet dikSunmatkkis Oslo universitehtabuohcciviesu halddus.

Seamma ¢uoggat gustojit jus ozat ovdagohccin, fuollavdhnemin,
oapmahazzan dahje miedusteaddjin.

Ohcan saddejuvvo:
Pasientreiser HF, Postboks 2533 Kjgrbekk, 3702 Skien

Jus ozat matkkiid mat guoskkahuvvojit

e dearvvasvuodafallan digemeari rihkkun
e Ciegus Cujuhus

e organadonasuvdna

e tuberkulosaiskkus

* manat hearkkes bearasdiliin

Dakkar matkkiid oktavuodas de saddejuvvo matkerehketskovvi:
Pasientreiser HF, Postboks 2864 Kjgrbekk, 3702 Skien

Oppalaccat

e Bagadeapmi ja diedut: Matkerehketskovvi lea guovtte siidosas
skovvi. Dat bagadus Cilge juohke ¢uogga skovis. Jus darbbasat
eanet dieduid de sahtat ringet Pasieantamatkkiid telefovnnas
05515. Gavnnat maid eanet dieduid pasieanttamatkkiid ja
vuoigatvuodaidat birra helsenorge.no siiddus.

¢ Dehalas skovi deavdimis: Muitte vuollaicallit ja deavdit
kontonummira 9. ¢uoggai ovdal saddet skovi. Jus leat deavdan
dieduid mat gaibidit duodastusaid, dahje jus galggat eard
lassidieduid buktit de deavddat daid 8. cuogga vuollai. Jus lea
menddo unnan sadji de geavahat sierra bahpara man bijat
mielddusin. Geavat stuorra bustavaid go deavddat.

¢ Saddejuvvo poastta mielde: Fertet sdddet skovi ja vejolas
mildosiid poastta mielde, ii fal Sleadgapoasttain. Dat lea du
persovnnasuodjalusa varas. Fertet ieS maksit poastagoluid go
Pasieantamatkkit ii govééa dan.

¢ Okta skovvi juohke diksunbaikki varas: Fertet sierra skovi
deavdit juohke dikSunbaikki varas masa leat matkkostan. Jus
dus leat manga ovttalagan matkki seamma diksunbaikai de
sahtat ovttain skoviin ohcat, 6. cuogga vuolde.
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e Vuollil 100 ruvnnu: Dohkkehuvvon gollu vuollil 100 ruvnnu
ii maksojuvvo. Jus sdddet eanet ohcamiid guda manu siste ja
golut Saddet oktiibuot eanet go 100 ruvnnu de maksojuvvo
olles buhtadus.

e Mearit: Stuorradiggi mearrida pasieantamatkkiid
buhtadusmeriid. Daid gdvnnat helsenorge.no’s.

e Aigemearri: Muitte sadddet ohcama manimusat ovdal 6 manu
dikSuma rajes. Sahtta spiehkastat dan njuolggadusas jus ledjet
dakkar dilis ahte ii lean vejolas sdddet ohcama ovdal, dahje jus
dearvvasvuodafitnodat attii dutnje vearu dieduid digemeriid
birra ohcama ektui. Jus nu lea dilli de fertet bidjat duodastusa
divssSodeaddjis mielddusin mii duodasta dan.

e leZasoassi ja friijakoarta: Jus ii leat friijakoarta de gessojuvvo
juohke matkkis ieZzasoassi. Jus leat matkkostan ovddos manos
de gessojuvvojit guokte ieZasoasi. Friijakoarta registrerejuvvo
automahtalacéat de don it darbbas dan bidjat mielddusin.

Jus leat friija dikSunvdélljema oktavuodas matkkostan de
gessojuvvo stuorat ieZasoassi matkai, beroskeahttd lea go
friijakoarta vai ii. Friija dikSunvalljema matkkiid oktavuodas ii
rehkenastojuvvo iezasoassi vuoddun friijakoartta huksemii.

Don it darbbas maksit ieZasoasi jus

¢ l|edjet vuollil 16 jagi.

¢ |edjet miedusteadd;i.

¢ dutkojuvvojit, dikSojuvvojit dahje iskojuvvojit almmolasvaralas
davdda dihtii.

¢ iskojuvvojit dahje dikSojuvvojit bargobartti dahje soahtebartti
dihtii.

¢ ledjet beaivedivssus bakkolas psyhkalas
dearvvasvuodadivssus.

¢ ledjet sajustuvvon bakkolas psyhkalas dearvvasdiksui.

¢ |edjet oapmahas ja matkkostit manaid ja nuoraid psykiatralas
poliklinihkkii.

¢ ledjet donor (sihke ovda- ja manneliskosiid oktavuodas lassin
ieS donerencuohpahussii).

¢ sirdojuvvojit guovtti asahusa gaskkas seamma
dearvvasvuodafitnodagas.

e matkkostit abortalavdegotti meannudeami ahpehisvuoda
gaskkalduhttima mannel vahkku 12 meannudanassi
oktavuodas.

e it ozzon divsSu ovdal digemeari ja leat vasihan dikSofallama
aigemearirihkkuma.

Jus bajabealde namuhuvvon ¢uoggat gustojit dutnje de fertet
bidjat duodastusa dasa mielddusin. It darbbas bidjat duodastusa
mielddusin jus ledjet vuollil 16 jagi go matkki dadhpahuvai.

¢ Friija dikSunvalljen: Jus leat matkkosStan buohccivissui,
guovllupsykiatralas guovddazii dahje asahussii mii falla
doaresfagalas erenoamas divssu garrenmirkkogeavaheapmai
ieZat assanguovllu olggobeale de galga maksojuvvot stuorat
ieZasoassi. Muhto jus leat matkkostan ruovttut lagamus
baikai mii falla dakkar divssu de galggat dusse maksit dabalas
iezasoasi.
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1. Diedut ohcci birra
Muital gii ohcca. Galggat dusse ovtta valljejumi russet ruoduide.

¢ Pasieanta: Go leat matkkostan okto ja leat pasieanta.
It darbbas bidjat boahtinduodastusa mielddusin jus
miedat 9. cuoggas ahte Pasieantamatkkit sahtta viezzat
boahtinduodastusa elektrovnnalaccat.

¢ Pasieanta, ja haliidat miedusteaddji goluid gokcojuvvot:
Go leat pasieanta guhte leamas divssus ja lei darbu
miedusteaddjai. Fertet bidjat mielddusin duodastusa
divésSodeaddjis ahte lei darbu miedusteaddjai. Manat
vuollel 18 jagi eai darbbas dakkar duodastusa. It darbbas
bidjat boahtinduodastusa mielddusin jus miedat 9. ¢uoggas
ahte Pasieantamatkkit sahtta viezzat boahtinduodastusa
elektrovnnalaccat.

¢ Miedusteadd;ji: Go leat muhtuma miedustan
pasieanttamatkkis. Fertet bidjat mielddusin duodastusa
divésSodeaddjis ahte dearvvasvuodalas sivaid dihtii lei
darbu miedusteaddjdi. Fertet maid bidjat mielddusin
boahtinduodastusa divssodeaddjis ahte pasieanta
leamas divssus. Jus sahttd duodastit ahte almmolas
sahttu geavahuvvui de sahttiba sihke pasieanta ja
miedusteaddji buhtaduvvot. Valdonjuolggadus lea ahte
okta miedusteaddji gokéojuvvo. Sahtat ohcat ahte guokte
miedusteaddji gokéojuvvoijit jus divssodeaddji duodasta
ahte dearvvasvuodasivaid dihtii lei darbbaslas. Dasa lassin
gokcéojuvvoijit golut guovtti miedusteaddjai jus guokte
vahnema ¢uovvuba duodalaécat buohccan mana ruoktot
ovdan buohccivissui. Jus ledje guokte miedusteaddji matkkis
de ferte dieduid nuppi miedusteaddji birra deavdit 8. Cuogga
vuollai dahje sierra bahparii.

¢ Fuolaheaddji mannai vuollel 12 jagi: Go ozat fuolaheaddjin
mannai vuollel 12 jagi de it darbbas bidjat boahtinduodastusa
mielddusin jus 9. cuoggds miedat ahte Pasieantamatkkit
sahttd viezzat ddid dieduid.

¢ Fuolaheaddji mannai gaskkal 12-18 jagi: Go ozat
fuolaheaddjin mannai gaskkal 12—18 jagi de fertet bidjat
boahtinduodastusa man oaccut divssodeaddjis mielddusin,
dahje manna sahtta 9. cuoggds miehtat ahte Pasieantamatkkit
sahttd viezzat ddid dieduid.

¢ Ovdogohcci/fapmuduvvon olmmos/fuollavahnen: Go ozat
ovdagohccin dahje fapmuduvvon olmmoZzin ja pasieanta guhte
lea ovdogohccojuvvon dahje gean bealis dus lea fapmudus
leamas divssus, dahje go ozat fuollavdhnemin ja fuollamanna
leamas divssus. Fertet bidjat mielddusin duodastusa ahte leat
ovdogohcci, fapmuduvvon olmmos dahje fuollavahnen. Jus
fuollamanna lea gaskal 12 ja 18 jagi de ferte boahtinduodastus
biddjot mielddusin. Jus dasa lassin ledjet miedusteaddji de
fertet deavdit iezat dieduid 3. cuogga vuollai.

e Oapmahas: Go ozat iezat goluid gokéama pasieantta
oapmahazzan. Oapmahaccaid matkkit gokéojuvvojit dusse
muhtumin. Dalle go:

- Manna vuollel 14 jagi lea matkkostan galledan dihtii
iezas fuolaheaddji gudes lea heaggavaralas davda/
sivva ja fuolaheaddji ii nagodan ie$ matkkostit ruoktot
dikSunbaikkis. DivsSodeaddji doavttir ferte duodastit ahte
davda/sivva lei heaggavaralas ja ahte dikSu bisttii unnimusat
guokte vahkku.

- LagasS oapmahaccat leat matkkoStan manaid ja
nuoraid psykiatralas poliklinihkkii (BUP) dahje
bearassuodjalankantuvrii. Sii fertejit leat gohc¢cojuvvon
fagalas jodiheaddjis. Muitte bidjat duodastusa das
mielddusin.

- Jus oapmahas lea matkkostan gelbbolasvuodaguovddazii
olbmuide main leat harvenas ja unnan dovddus diagnosat
ja doaibmahehttehusat.

- Jus oapmahaccat leat matkkostan kursii dahje oahpahussii
man dearvvasvuodaasahus lagida. Jus oapmahas galga
oazzut matkegoluid kursii dahje oahpahussii man
dearvvasvuodaasahus lagida de ferte dsahus leat gohécon
dahje ¢ujuhan dasa, kurssas dahje oahpahusas ferte
leamasan medisiinnalas dahje dikSui guoskevas sisdoallu ja
kursaoasalastin fertii lean darbbaslas pasieantta boahttevas
cuovvoleapmai. Muitte bidjat duodastusa dasa mielddusin.

- Jus manna vuollil 18 jagi, guhte lea oapmahas vahnemii
dahje oabbai/villjii lea matkkostan deaivan dihtii
dearvvasvuodabargiid mat galge fuolahit mana darbbuid
dieduid hahkamii ja darbbaslas ¢uovvoleapmai. Dat gusto
vahnema dahje oappa/viellja
- psyhkalas davdii
- garrenmirkkodarvaneapmai
- duodalas somahtalas davddaide/sivaide
- japmimii

Muitte bidjat duodastusa divssodeaddjis mielddusin. Dat
vuoigatvuohta go manna lea matkkostan galledit dahje
servvostallat vahnemiin dahje oappaiguin/vieljaiguin.

Oapmahaccat fertejit bidjat boahtinduodastusa divsSodeaddjis
mielddusin.

2. Diedut pasieantta birra

Jus ozat pasieantan, fuolaheaddjin, miedusteaddjin, ovdogohccin
dahje fuollavdhnemin de devdojuvvojit persovnnadiedut
pasieantta birra. Jus ozat oapmahaZzzan de ii devdojuvvo dat
Cuokkis.

3. Diedut miedusteaddji/oapmahaééa/fuolaheaddji birra
Jus ozat pasieantan ja haliidat miedusteaddji goluid gokéojuvvot,
dahje jus ozat miedusteaddjin, oapmahazzan dahje fuolaheaddjin
de deavddat dan cuogga.

Miedusteaddjis sahtta leat vuoigatvuohta goluid gokcojuvvot
seamma njuolggadusaid vuodul go pasieanttas go pasieantta
divsSodeaddji duodasta ahte lei darbu miedusteaddjai
dearvvasvuodalas sivaid dihtii. Pasieanta vuollil 18 jagi eai
darbbas duodastusa ahte lei darbu miedusteaddjai.

Jus sahtta duodastuvvot ahte almmolas sahttu geavahuvvui de
sahttiba sihke pasieanta ja darbbaslas miedusteaddji daid goluid
fitnet gokéojuvvot.

Jus geavabhit biilla de gokéojuvvo juohke kilomehteriid bokte
dihto meriin, beroskeahtta galle mielcuovvu leat. Miedusteadd;i
ii galgga iezasoasi maksit matkkis.



Jus pasieanta ja miedusteaddji duodasteaba ahte geavahuvvui
almmolas sahttu matkkis mii lei vuollil 300 km de gokéojuvvoijit
guokte kilomehterbuhtadusa. Jus matki lei eanet go 300
kilomehter de gokcéojuvvo halbbimus almmolas sahttu meriin
goappasiidda.

Na russet:

e Jus dus lei ssamma matki go pasieanttas miedusteaddjin/
oapmahazzan/fuolaheaddjin de russet dan.

e Jus olles matki lei pasieantta haga de fertet russet ahte
matkkostit pasieantta haga.

e Jus oasit matkkis ledje pasieantta haga de fertet russet ahte
- matki alggi eara sajis go pasieanttas
- matki nogai eard saddjai go pasieantta matki
- matkkostit ruoktot ovdan dikSunbdikai dan botta go

pasieanta lei divssus.

Miedusteaddji matkeguhkkodat pasieantta haga goappasiid
guvlui (maiddai feargajohtolat) devdojuvvo 6. Cuoggai. Das sahtta
maid miedusteaddji ohcat liigegoluid dego bomma, parkeren
dahje biikadeahkkadivvaga gokéojuvvot matkkis mii lei pasieantta
haga.

Miedusteaddji sahtta maid ohcat borran- ja idjadanbuhtadusa ja
buhtadusa balkdmassimis. Dan deavda 7. ¢uoggai.

Sajustuvvon mana vahnemat

Jus ozat vahnemin matkebuhtadusa matkai diksunasahussii gos
ieZat manna lea sajustuvvon de deavddat matkki siva 8. cuoggai
dahje sierra bahpdrii. Muitte bidjat farrui mildosa divsSodeaddjis
mii Cilge dildlasvuoda.

Cuovvovas oktavuodain lea vahnemiin riekti oazzut matkkiid
dikSunbaikai gokc¢ojuvvot:

e Ovddos manos dikSunasahussii mana sajusteami oktavuodas.
Muitte bidjat duodastusa mielddusin.

e Go vahnen miedusta duodalac¢cat dahje heaggavaralaccat
buohccan mana guhte lei sajustuvvon dikSunasahusas,
ovdamearkka dihtii ruovttumatkkiin virgelobiid oktavuodas.
Muitte mildosa bidjat mii duodasta ahte manna lei
duodalaccéat dahje heaggavaralaccat buohcci.

e Jus dsahus medisiinnalas sivaid dihtii goh¢cui vahnemiid
boahtit mana lusa. Ovdamearkka dihtii oazzun dihtii dieduid
mana dadvdaovdaneami ja viidasut divssu birra dahje oazzun
dihtii oahpahusa mana davdda oktavuodas. Muitte bidjat
duodastusa dakkar diliin mielddusin.

e Qvtta vdhnemii ovddos manos oktii vahkkui, asahussii gos
manna lei sajustuvvon 14 beaivvi. Muitte bidjat duodastusa
pasieantta boahtinaiggis ja sajusteamis mielddusin.

Jus ohccojuvvo goappas vahnemiid matkkiid gokéojuvvot de ferte
vuosttas vahnema dieduid deavdit 3. ¢uoggai ja nuppi vdhnema
dieduid ges 8. cuoggai dahje sierra bahparii.

4. Diedut dikSunbaikki birra
Deavdde diksunbaikki nama, ¢ujuhusa, boahtinaiggi ja goas diksu
nogai.

Boahtinduodastus

Duodastus ahte leat leamasan divssus viZZojuvvo sierra registaris
jus pasieanta lea dasa miehtan 9. cuogga vuolde. Dalle ii darbbas
boahtinduodastusa bidjat mielddusin go ozat.

Boahtinduodastus ferte ankke mielddusin go

¢ fuolaheaddji ohccd mannai gaskkal 12 ja 18 jagi

e miedusteaddji ohcca

e oapmahaccat ohcet

e lei matki kursii dahje oahpahussii

e matki lei dakkar dikSui mii ii registrerejuvvo elektrovnnalaccat
e olmmos gudes Ciegus Cujuhus ohcca

e matki lei dikSunfallama aigemearirihkkuma oktavuodas

e matki lei organadonasuvnna oktavuodas

e matki lei tuberkolosaiskosa oktavuodas

Friija dikSunvalljen

Jus leat geavahan iezat rievtti friija dikSunvalljemii de fertet
russet dasa. Dalle Sattat maksit stuorat ieZasoasi juohke
matkegaskkas.

Jus Saddet matkkostit olggobeallai iezat dearvvasvuodaregiovnna
(Davvi, Gaska-Norga, Oarji dahje Lulli-Nuorta Dearvvasvuohta)
go lei lagamus baiki gos diksu fallojuvvui de ferte dat
duodastuvvot divssodeaddjis almmolas buohcciviesus iezat
dearvvasvuodaregiovnnas. Dalle mavssat dabalas iezasoasi.

Lagamus baiki

Valdonjuolggadus lea ahte matkegolut lagamus dikSunbaikai
gokcojuvvojit. Matkkit vuoddodearvvasvuodabalvalusaide
(ovdamearkka dihtii fastadoaktarii) rehkenastojuvvojit buot
matkkit ieZat gieldda siste dego lagamus baikin. Matkkit
spesialistadearvvasvuodabalvalusaide (ovdamearkka dihtii
buohccivissui dahje spesialisttaid lusa) rehkenastojuvvojit buot
matkkit ieZat dearvvasvuodaregiovnna siste dego lagamus bdikin.
Jus dus lea duodastus iezat divsSodeadd;jis ahte fertejit matkkostit
iezat guovllu olggobeallai divssu go iezat assangielddas dahje
dearvvasvuodaregiovnnas ii fallojuvvo déarbbaslas diksunfalaldat
de sahtat maid fitnet ieZat matkegoluid gokcojuvvot. Ferte

leat divsSodeaddji ieZat gielddas dahje dearvvasvuodaguovllus
guhte duodasta dan. li leat doarvai ahte vejolas olggobeale
divésSodeaddji dadja ahte lea didna guhte falla divssu.

Jus dikSunbaiki olggobeale iezat gieldda dahje regiovnna lei
geografalaccat lagamus dikSunbaiki iezat alomotregistrerejuvvon
assanbaikki de sahtat maid fitnet matkki gok¢ojuvvot. Dat gusto
jus ovdamearkka dihtii dsat gielddaraja lahkosis. Jus dat gusto
dutnje de fertet vuodustit 8. cuoggas.

Matkkit vuollil 10 kilomehtera/ovtta takstaavadaga siste

Sahtat ohcat matkkiid vuollil 10 kilomehtera dahje jus matki
livccii sahttit cadahuvvot ovtta takstaavadaga siste almmolas
sahtuin gokcojuvvot jus divsSodeaddji duodasta ahte lei
darbbaslas biilla dahje drossa geavahit dan matkai. DivsSodeaddji
ferte dalle duodastit ahte ledje dearvvasvuodalas sivat dasa
dahje ahte matki lei heahtediv$su varas.

Sahtat maid fitnet gokéojuvvot matkki ovtta takstaavadaga siste
jus it livéée juksan divssu jus almmolas sahtuin livécet johttan.
Dan fertet de Cilget 8. Cuoggas dahje sierra bahparis.



5. Matki eara baikkis/baikai go

albmotregistrerejuvvon cujuhussii
Jus leat matkkostan eara baikkis go iezat albmotregistrerejuvvon
Cujuhus de fertet dan ¢ujuhusa dasa deavdit. Muital siva
ddsa ja ahte lei go matki dikSunbaikai vai dikSunbaikkis.
Valdonjuolggadus lea ahte Pasieantamatkkit gokca goluid
seamma meriin go livécii dlbmotregistrerejuvvon ¢ujuhussii/
Cujuhusas lagamus dikSunbdikai ja ruoktot fas. Jus matki lea
halbbit go livcdii lean dlbmotregistrerejuvvon ¢ujuhusas de
gokcéojuvvo matki dan cujuhusa rajes gos vulget.

Jus Saddet matkkostit eara baikkis go albmotregistrerejuvvon
Cujuhusas barggu, studerema, suodjalusbalvalusa dahje
instituSuvnna sajusteami dihtii de sahttet matkegolut
gokcéojuvvot vaikko matki albmotregistrerejuvvon ¢ujuhusas
livccii ge halbbit.

Vuordemeahttun dikSundarbu

Jus fahkka darbbasit divssu ja it lean dlbmotregistrerejuvvon
assanbaikkis de sahtat fitnet gokcojuvvot matkki jus matkkostit
lagamus dikSunbaikai. Fertet bidjat mielddusin duodastusa
divsSodeadd;jis ahte lei vuordemeahttun darbu dikSumii.

Bargobarti

Jus bartidit barggus ja vulget diksut ja de ruoktot assanbaikai
de buhtaduvvojit matkegolut ruoktot. Fertet bidjan mielddusin
duodastusa divssodeaddjis ahte ledjet divssus bargobartti
oktavuodas.

6. Diedut matkki birra

Dan ruodu deavddat jus ozat lassigoluid gok¢ojuvvot,
eanet go ovtta matkki seamma dikSunbaikai, dahje jus leat
matkkostanfievrru/vuogi lonuhan matkkostettiin.

Okta matki dikSunbaikai

Jus dus lea dusse okta matki dikSunbaikai ja go leat lonuhan
fievrru matkkostettiin dahje aiggut ohcat lassigoluid gokc¢ojuvvot
de geavahat ovtta linjja juohke fievrru varas. Jus ovdamearkka
dihtii leat biillain vuodjan fanassahttu radjai ja das matkkostan
viidasit fatnasin de deavddat vuosttas linjai biillavuodjima ja
nubbai ges fanassahtu.

Eanet go okta matki seamma dikSunbaikai

Jus dus leat eanet go okta matki seamma dikSunbaikai de
deavddat ovtta linjai juohke matkki. Jus leat lonuhan fievrru
matkkostettiin de sahtat eanet linjjaid geavabhit. Jus lea darbu
eanet saddjai de sahtat deavdit 8. Cuoggai dahje deavdit sierra
bahparii.

Liigegolut

Liigegolut biillavuodjima oktavuodas, dego parkeren, biilafearga,
bomma ja biikadeahkkadiva gokéojuvvo dusse jus heahtedili
dihtii fertii, dahje jus dearvvasvuodalas dahje johtolatsivaid dihtii
lei darbbaslas biillain matkkostit.

Jus biillageavaheapmi lei heahtedili dahje dearvvasvuodalas
sivaid dihtii de ferte divSssodeaddji dan duodastit ja duodastus
biddjot mielddusin ohcamii.

Jus ledje matkkalas sivat biillageavaheapmadi, nu go ahte ii
gavdnon almmolas sahttu dan gaskkas, de fertet dan cilget 8.
¢uoggas dahje deavdit sierra bahparii.

Duodastus

Jus dus ledje dearvvasvuodalas sivat biillageavaheapmai de fertet
bidjat mielddusin duodastusa divssodeaddjis. Ferte duodastus
juohke ohcamii. Jus matki lei heahteveahki varas de ferte dat
maid duodastuvvot.

Jus ledje dearvvasvuodalas darbbut miedusteaddjai de fertet
bidjat mielddusin duodastusa divssodeaddjis.

Jus dus ledje golut parkeremii dahje fanasbilehttii de ferte
bileahtaid/guittiid bidjat mielddusin. Jus dus lei duodastuvvon
darbu miedusteaddjai matkkis, ja jus leahppi geavahan almmolas
sahtu, de fertejit bileahtat/guittet biddjot mielddusin. Jus oasit
matkkis ledje jo rekvirerejuvvon/maékson Pasieantamatkkiid
bokte de c¢alat “Rekvirerejuvvon matki” fievroroddui. Bomma ja
biikadeahkkadiva goluid ii darbbas duodastit.

N4 deavddat tabealla:

¢ Beaivi/Dii: Jus ozat ovtta matkki dikSunbaikai ja leat
lonuhan fievrru matkkostettiin dahje diggut ohcat liigegoluid
gokcéojuvvot de deavddat matkkostanbeaivvi.

Jus ozat eanet go ovtta matkki seamma dikSunbaikai de
geavahat beaiveruodu muitalan dihtii beaivvi ja aiggi dikSus.

e Fievru: Muital makkar fievrru geavahit matkkis. Jus leat eanet
go ovtta fievrru matkkostettiin de geavahat ovtta linjja juohke
fievrru nammii. Jus oasit matkkis ledje jo rekvirerejuvvon/
makson Pasieantamatkkiid bokte de calat “Rekvirerejuvvon
matki” fievroroddui. Jus leat ambulansabiillain-, fatnasin-
dahje girdin- johttan de deavddat “Ambulansa” fievroroddui.

e Gos vuolgan (¢ujuhus): Deavdde ¢ujuhusa gos vulget. Jus leat
vuolgan eard baikkis go albmotregistrerejuvvon assanbaikkis
de deavddat 5. cuoggd maid.

e Gosa vuolgan (Cujuhus): Deavdde Cujuhusa gosa vulget.

e Matki/mahccan: Russe ddsa jus matki lei ovddos manos. Jus
matkkostit dusse ovtta guvlui de it russe dasa.

e Km. oktiibuot: Deavdde galle kilomehtera leat matkkostan
oktiibuot, oktan fanassahtuin. Jus matki Sattai guhkit go
oaneheamos geainnu (ovdamearkka dihtii giddejuvvon
geainnuid dihtii dahje eard) de fertet dan Cilget 8. Cuoggas.
Fuomas ahte jus it deavdde geaidnocujuhusa go deavddat
Cujuhusaid de sahttet kilomehterat eahpedarkilit
rehkenastojuvvot. Dalle lea erenoamas dehalas ahte
deavddat kilomehteriid darkilit. Jus it diede man guhkas leat
matkkosStan de sahtat geavahit kartabalvalusaid maid gavnnat
interneahtas.

Jus matki lei ovddos manos de deavddat galle kilomehter
Sattai oktiibuot.

e Bomma: Deavdde bommagolu dasa. Jus matkkostit ovddos
manos de deavddat olu Sattai oktiibuot.



o Bileahtta(t): Jus leat matkkostan fearggain, fatnasin dahje
riddoruvttuin biilla haga de lea vejolas dus lea riekti
bileahttagolu gokc¢ojuvvot dan sadjdi go standardameari
matkai. Jus leat matkkostan biillain feargga mielde de
sahtta feargabileahtta gokéojuvvot jus lei darbbaslas biillain
matkkostit. Muitte mielddusin bidjat bileahta dahje guitte
mii ¢djeha ruhtameari. Jus leat matkkostan darbbaslas
miedusteaddjin ja dudnos leamas golut almmolas sahttui de
sahttibeahtti goappasagat oazzut gokcéojuvvot kilomehteriid
standardameriin jus bidjabeahtti bileahtaid mielddusin.

e Parkeren: Deavdde ruhtameari parkerengoluide mat ledje
matkkis. Fertet bidjat guittiid mielddusin. Fuomas ahte
boahtinbileahtta ii ¢3jet go varrejuvvon sumi ja ii leat doarvai
duodastus ahte man olu leat maksan.

¢ Biikadeahkat: Deavdde biikadeahkkadivvaga meari.

e Miedusteadd;ji: Russe jus miedusteaddji matkkostii sierra. Jus
pasieanta ja miedusteaddji matkkosteigga ovttas de it russe
dasa.

Goas matkkostit ja goas mahccet? Muitte deavdit beaivvi ja diggi
goas vulget ja goas mahccet. Dan ferte deavdit sihke pasientii ja

vejolas miedusteaddjdi, oapmahaZzii ja fuolaheaddjai.

Eara liigegolut: Muhtun oktavuodain de sahttd ohcat goluid biilla
bassama ja davviriid sdddemii gokCojuvvot. Jus haliidat dan ohcat
de fertet bidjat mielddusin duodastusa divsSodeaddijis, guittiid
goluin ja Cilgehusa 8. cuoggai dahje sierra bahparii.

7. Biebmu, idjadeapmi ja balkamassin

Dan ¢uogga deavddat dusse jus diggut ohcat biebmobuhtadusa,
idjadanbuhtadusa dahje buhtadusa balkdmassimis. Lea okta
ruodu pasientii ja okta ruodu miedusteaddjai/oapmahazzii/
fuolaheaddjai. Jus lea duodastuvvon darbu miedusteaddjai

de lea miedusteaddjis seamma vuoigatvuohta biebmo- ja
idjadanbuhtadussii go pasieanttas.

e Biebmu: Jus darbbasit eanet go 12 tiimmu matkai de lea
riekti biebmobuhtadussii. Biebmobuhtadus gokéojuvvo
mearriduvvon meriid mielde ja don it darbbas guittiid dahje
duodastusaid bidjat mielddusin. Deavdde gallii jandorii don
ozat biebmobuhtadusa, lassin dieduide matkki ja divssu
algguid ja loahpaid birra maid devdet 4. ja 6. Cuoggdide. Jus
matki bisttii guhkit go jandora de rehkenastojuvvo juhke 6
tiimmu odda jandoris de go ollis jandor. .

¢ |djadeapmi: Buhtadus idjadeapmai addojuvvo mearriduvvon
meriid mielde go idjadeapmi lei darbbaslas. Jus idjadit
ieZat dearvvasvuodadili dihtii de fertet bidjat mielddusin
duodastusa divssodeaddjis dan darbui. Jus idjadit guhkes
matkki dihtii dahje eara matkai guoskevas sivaid dihtii de
fertet akkastallat darbbu 8. Cuoggas. Deavdde galli jandorii
ozat buhtadusa, lassin dieduide matkki ja divssu algguid ja
loahpaid birra maid devdet 4. ja 6. cuoggaide.

Pasieantan de sahtat valljet idjadit dikSunbaikkis dan sadjai

go matkkostit ruoktot dikSumiid gaskkas. Dalle gokcojuvvojit
biebmo- ja idjadangolut seamma meriin go livécii maksit
matkkostit ruoktot ovdan dikSumiid gaskkas. Jus valljet dakkar
Covdosa de fertet Cilget orruma ja goluid 8. cuoggdi dahje
sierra bahparii. Cilge maid matkkiid beivviid.

Muitte bidjat idjadangoluid guittiid mielddusin. Privahta
idjadeapmi ii gokcojuvvo. Biebmu- ja idjadangolut eai ge
gokdéojuvvo go pasieanta lea sajustuvvon dikSunbdikai. Dat
gusto maid miedusteaddjai.

¢ Pasieantta balkamassin: Jus leat bargobartti oktavuodas
leamasan divssus de sahtat masson balka gokéojuvvot
jus leamas guhkit go guovtte dilbmosas matki. Deavdde
galle diimmu ozat buhtaduvvot. Balkamassin buhtaduvvo
Stuorradiggemearriduvvon meriid mielde. Fertet bidjat
bargobartemearradusa ja duodastusa divssodeaddjis
ahte ledjet divssus bargobartti oktavuodas ja duodastusa
masson balkkds mielddusin. Dat mearkkasa duodastusa
diibmobalkkas, guhka javket ja man olu gessojuvvui balkkas.

¢ Miedusteadd;ji balkamassin: Jus leat miedustan pasieantta de
sahttd masson balka gokéojuvvot. Balkdmassin buhtaduvvo
Stuorradiggemearriduvvon meriid mielde Deavdde galle
diimmu ozat buhtaduvvot.

Ferte bidjat duodastusa galle diimmu ja man ollu balka
lea miedusteaddjis gessojuvvon. Muitte ahte ferte bidjat
mielddusin duodastusa bargoaddis dahje rehketdoallis.
Jus ozat buhtadusa goluide laigoveahkkai de ferte dat
duodastuvvot.

8. Vuodustusat dahje eara diedut

Geavat dan cuoggd jus leat deavdan dieduid mat gaibidit
vuodustusa dahje eara lassidieduid. Jus darbbasat eanet saji de
sahtat deavdit sierra bahparii man bijat mielddusin.
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9. Miehtan, vuollaicallin ja kontonummir masa maksa
Ohcamat meannuduvvojit ollasit dahje oasalaccéat
automahtalacéat. Dat merostallojuvvo dan ektui masa leat
ohcamin. Jus haliidat biehttalit ollasit dahje oasalaccat
automahtalas meannudeami vuosta de fertet dan cealkit 8.
Cuoggai friijateakstan dahje sierra bahparis. Go biehttalat
dieduidat automahtalac¢at meannuduvvoma vuosta de fertet
bidjat mielddusin buot duodastusaid mat leat darbbaslacc¢at assi
meannudeapmai, nu mo ovdamearkka dihtii boahtinduodastusa
ja vejolaccat friijakoartta duodastusa. Fuomas ahte adjana guhkit
meannudit ohcamiid manuala vugiin dihtorvuogadagaid veahkki
haga.

Leat dusSe pasieanttat mat sahttet miehtat ahte
Pasieantamatkkit sahttd pasieantta boahtinduodastusa viezzat.
Dat vizZzojuvvojit Norsk pasientregister (NPR) ja databasen for
kontroll og utbetaling av helserefusjon (KUHR) vuogadagain.

Jus imastat mo Pasieantamatkkit meannuda persovnnadieduid
de sahtat eanet lohkat dan birra helsenorge.no’s:

https://helsenorge.no/personvern/pasientreiser-samtykke

Sahtat maid valdit oktavuoda telefovnna bokte: 05515.
Jus pasieanta ii leat vuollaic¢allan ohcama de ferte
boahtinduodastus bidd jot mielddusin.

Muitte callit beaivvi ja kontonummira masa hdliidat rudaidat
maksojuvvojit. Loahpas fertet vuollaicallit ohcama.

Eanet diedut?

Darbbasat go eanet dieduid? Pasieantamatkkiid ollislas njuolggadusaid gavnnat pasieantamatkenjuolggadusain maid gavnnat
lovdata.no’s. Sdhtat maid valdit oktavuoda Pasieantamatkkiin telefovnna bokte 05515 nummariin dahje sahtat eanet lohkat
helsenorge.no’s.
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